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Chanter, réajuster I'humeur, nourrir I'ame...

Cette immersion est une opportunité unique de

voyager au coeur des polyphonies afro-ethniques.

Dirige par Anita Daulne, le stage propose une

pedagogie intuitive fondée sur la mixite vocale et

a richesse des traditions orales du monde.

Bien plus qu'un cours, Ethno Vocal Groove est
une aventure humaine qui célebre la diversité,
renforce les liens et fait de chaque participant un
acteur d'un dialogue universel. Une expérience

vocale pour se reconnecter a soi et aux

autres, ou la musique devient un langage vivant,

capable de rapprocher les peuples.

Au programme::

Echauffement, jeux rythmiques, improvisation

et apprentissage d'un répertoire spécifigue a
Ethno Vocal Groove. Sans partitions, on apprend
par I'écoute et le geste, faisant du corps un

instrument a part entiere.

Une semaine pour vivre la musique

autrement.
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Chanteuse, compositrice, interprete et specialiste des
polyphonies afro-ethniques, Anita Daulne incarne une ri-
chesse culturelle unique, entre ses racines congolaises et
belges. Ancienne membre de Zap Mama, elle consacre sa
carriere a explorer et revitaliser les traditions vocales du
monde, les inscrivant résolument dans la création contem-
poraine. Elle est la fondatrice et ame dirigeante d'Ethno
Vocal Groove (EVG), un projet artistique innovant qui ceé-
lebre la diversite vocale a travers une approche immersive
et expérimentale.

Depuis plus de 30 ans, Anita parcourt 'Afrigue (du Nord
au Sud, de I'Est a 'Quest), échangeant avec des griots, des
boudous, des femmes touaregs, des Pygmees, des Zou-
lous et bien d'autres. De ces rencontres fondatrices, elle a
developpé une démarche artistique singuliere, nourrie de
technigues vocales ethnigues qu'elle partage aujourdhui
au sein de laboratoires vocaux et de residences artistiques

en Europe et a international. Avec EVG, Anita pousse plus
loin sa recherche créative. Le projet incarne une philoso-
phie musicale qui relie les cultures, célebre les polypho-
nies traditionnelles et explore de nouvelles frontieres vo-
cales, comme la Musique Vocale Fractale. A travers des
ensembles vocaux tels que Sakina, Duniani et le Choeur
du Monde de Lessines, elle faconne des matieres sonores
uniques, rendant accessibles des techniques vocales rares
souvent meconnues des académies occidentales.

Anita Daulne ne transmet pas un savoir : elle cree des
ponts entre les cultures, invite a la decouverte de soi et
des autres, et celebre la musique comme un langage uni-
versel. Son travail est une invitation a ralentir, a écouter
et a se connecter profondément a travers une expérience
vocale transformative et enrichissante.

https://www.anitadaulne.com


https://www.anitadaulne.com
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Dimanche 2 aout : Arrivée et diner
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_undi, mardi, mercredi, vendredi, samedi :
8h30 : Petit-déjeuner
10h00 - 12h00 : Séance de chant (en FR/EN)
~ 13h00 : Déjeuner
17n00 : Godter
17h30 - 19h30 : Séance de chant (en FR/EN)
™ 20n30: Diner

ﬁ Jeudi : Journée libre

j Dimanche 9 aolit : Petit-déjeuner et départ

—

f INSCRIPTION: HOOPOE.BE/ANITA


http://hoopoe.be/anita
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Logement en chambre double ou triple partagée
Logement en tente glamping : pour deux personnes (2 lits simples)
Logement tente/campervan personnel

Logement @ relaxscape.pt: chambres privées a louer a proximité

Pension compleéte

-----

Petit-dejeuner, dejeuner, golter et diner prépareés sur place avec soin par nos chefs.

Détente:
Chants, baignade, bronzage, promenades, repos et farniente.

Piscine sur place

La riviere 'Rio Zézere' serpente entre les montagnes avant de se jeter dans le Tage.

Bairradinha, une plage fluviale, se situe a 2 km de Casa Cardal.


http://relaxscape.pt:
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Prix par personne: Séances de chant, repas, boissons (cafe, thé, eau)
€445 pour une semaine de chant incluant €370 pour une semaine de chant

ogement en chambre double ou triple ogement en tente/campervan personnel
ogement en tente glamping (2 lits simples) ogement @relaxscape.pt: chambre privée g

+ €200 sur place (depenses locales) ouer a distance de marche
+ €200 sur place (depenses locales)

Exclus
» Transport vers Cardal, Ferreira Do Zézere, Portugal

+ Repas pendant la journee libre
» Autres boissons, dépenses personnelles
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+ Assurance
Min. 10 - max. 15 participants
Organisation: Hoopoe asbl | info@hoopoe.be

INSCRIPTIONS: HOOPOE.BE/ANITA
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